
Der Frühling kommt sicher!

Ein untrügliches Zeichen dafür sind all die knospenden und

keimenden Blüten und Blätter in Wiesen, Wäldern und

Gärten.

Was uns oftmals als unnützes Unkraut erscheinen mag kann

jedoch – richtig angewandt – bei manchen Leiden als

Heilkraut eingesetzt werden.

Ich weihe Sie in die Geheimnisse der Heilkräuter ein. Viele

Leiterin Maja Stürmer-Vogt, Oeko-Bäuerin

Datum Samstag 21. April 2012

Zeit 9.00-16.00 Uhr

Treffpunkt Maja's Chrüterstübli, Mandach, Aargau

Kosten Fr 150.- pro Person,

inklusive Material und Verpflegung

Anmeldung

bei Maja Stürmer

Schattengasse 10, 5318 Mandach

e-Mail: anmeldung@fryberger-roesselerhof.ch

Tel 056 284 26 24, Natel 079 484 52 89Ich weihe Sie in die Geheimnisse der Heilkräuter ein. Viele

Tipps und Informationen über den Anbau und die

Verwendung der Kräuter werden nicht fehlen.

Wir werden verschieden Arten der Kräuterverarbeitung

kennenlernen.

Wie das Herstellen von Kräutersalz, mischen von Tees, wir

sammeln selber Kräuter für ein feines Mittagessen und

Kuchen mit Kräutern.

Tel 056 284 26 24, Natel 079 484 52 89

Anmeldeschluss: 14. April 2012

�
…………………………………………………………………….

Anmeldetalon – Kräuterwerkstatt vom 21. April 2012

Name ………………………………………………………

Adresse ………………………………………………………

Telefon ………………………………………………………

e-Mail ………………………………………………………

Wir werden uns auch der Entspannung wid-

men, lassen sie sich überraschen.

Es bleibt auch noch genügend Zeit in der

reichhaltigen Bibliothek zum Thema «Kräuter»

zu stöbern.

www.fryberger-roesselerhof.ch


